
令和８年度
ゆうゆうセンター

福岡市立発達障がい者支援センター（福岡市社会福祉事業団）
＊TEL       ： 092-753-7411 （平日9～17時）

＊E-mail    ：  youyou@fc-swc.org
＊ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ   ：  http://youyou-center.com

ご不明な点はお問い合わせください。

〔受講にあたってのお願い〕
・障がい等の理由で配慮が必要な場合は事前にお申し出ください。
・託児はありません。
・1階の駐車場は個別の相談者の方の駐車場となっております。講座参加の方は、 原則として、公共交通機関での
ご来所をお願いします。

内容

① ステップ１ ほめポイントをさがそう

② ステップ２ できているところに注目しよう

③ ステップ３ 目標設定＆現状把握をしよう

④ ステップ４ きっかけを工夫しよう①

⑤ ステップ５ きっかけを工夫しよう②

⑥ ステップ６  関わり方を振り返ろう

発達障がいのお子さんの行動に注目し、関わり方を考え、実践する保護者向け学習会です。

講義だけでなく、グループワークを通して、保護者の方同士で悩みを共有したり、意見を出
し合ったりする実践型の講座です。

ご家庭での親子のやりとりが、“好ましい行動”→“ほめる”→“嬉しい♪”となるように、
お子さんへの関わりのちょっとしたコツを学び、実践していきます。

講義 ワーク ホームワーク 復習・振り返り

※A日程とB日程の内容は同じです ※10月～3月にも別日程で実施予定です

ゆうゆうセンターホームページを開き「研修・
講座」から申し込みフォームに進んでいただく
か、下記のURLもしくはQRコードからお申し込
みください。

3月16日(月)10:00から受付を開始いたします。
定員になり次第、申込みを締め切ります。

◇URL
https://forms.office.com/r/VEJy1TAahY

対象 年少～小学３年生の発達障がいのある子の保護者 ※福岡市内にお住まいの方

 ※全６回に参加可能な方
参加費 無料

日程 A日程：①4/13（月）②5/11（月）③6/15（月）④7/13（月）⑤8/17（月）⑥9/14（月）

B日程：①4/16（木）②5/14（木）③6/18（木）④7/9（木）⑤8/20（木）⑥9/17（木）

時間 10：00～12：00

定員 各15名

申込み 先着順（3/16受付開始）

場所 福岡市舞鶴庁舎（発達障がい者支援センター）２階

 （福岡市中央区舞鶴1丁目4-13） 
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