
 

 

 

 

 

☆ハロウィンメニュー☆ 

 

＜献立名＞ 

・パン 

・パンプキングラタン 

・さつま芋と柿のサラダ 

・ミートスパソテー 

・ミネストローネスープ 

・ハロウィンババロア 

 

 

・ 

 

 

 

VOL.７ 

202５年１１月６日発行 

西部療育センター 

メインは、ハロウィンらしくかぼちゃのグラタン、

副菜には旬の野菜と果物を使った、さつま芋と柿の

サラダ、ミートスパゲティを付け合わせてお楽しみ

献立にしました。 

たくさん 

食べたよ 


