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９月になっても容赦ない日差しで猛暑が続いています。夏のお休み期間は、体調を考えゆっく

りと過ごされた方、里帰りして祖父母や親戚と顔を合わせたり、お出かけしたりした方など、それ

ぞれの過ごし方で夏の思い出を作られたことでしょう。普段にはない経験としばしの休息は、意

欲や興味・関心の下支えになってくれると思います。子どもたちがお休みの間、園舎はしんと静ま

り返り、残された２匹のカブトムシが少し寂しそうにみえました。子どもたちが登園し始め、園は活

気や歓声に溢れ賑やかさを取り戻しました。2学期も元気で楽しく過ごしましょうね。 

さて、子どもたちが満喫したプール遊びもあと少しで終わりを迎えます。プール遊びでは、水の刺激を全身に受けな

がら、手足を動かす、姿勢を変える等、身体をたくさん使う経験ができました。また、「楽しかった～」という満足感で気

持ちを安定させることもできました。この夏、子どもたちが経過した様々なことを、これから少しずつ始まる運動会に向

けた練習につなげていきたいと思います。                              園長 松元 美智子 

【今月の行事予定】 

単独通園 親子通園 

４日（木） ＳＴ  

５日（金） ＯＴ学習会 

１１日（木） ＳＴ学習会 

１７日（水） 誕生日会 

２２日（月） 避難訓練 

 

 

 ９日（月） ＳＴによる個別相談会 

２２日（月） 避 難 訓 練 

２５日（木） ＳＴによる個別相談会 

２６日（金） （ＰＭ）わくわくタイム 

２９日（月） （ＰＭ）わくわくタイム 

       （ＡＭ）めばえ単独見学 

３０日（火） （ＡＭ）めばえ単独見学 

★園庭開放：毎週月・火・水（１０：００～１１：３０） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

楽しいリトミック！ 

単独通園では音楽療法士の西林先生を講師にお招きし、リトミックを行っています。リトミックでは

西林先生が弾くピアノに合わせて走ったり、歩いたり、身体を動かしたりしています。他にも、音に合

わせてボールをやりとりしたり、お友だちと電車ごっこをしたりする活動もありますが、ピアノの音の

高さや速さ、曲調の変化などに耳を澄ませながら、取り組んでいます。 

７月には親子リトミックを行いましたが、保護者の方と嬉しそうに参加する姿が見られ、参加者の方

からも「楽しかった」という感想をいただきました。１２月にも予定しておりますので、ぜひ親子でご

参加ください♪また、親子通園の２才児の方は、１月に行います♪    保育士 伊藤 智子                          

保育士 伊藤 

保育士 内田 


