
 

めばえだより２０２５年８月号 
福岡市社会福祉事業団 

福岡市立めばえ学園 

℡０９２－４７４－０５０５ 

  

先日、雨上がりの夕方にめばえ学園から大きな虹を見ることができました。そ

れも二重にかかっており、思わず歓声を上げて空を仰ぎ見ました。日常は、目

の前の物事に一生懸命になっていることが多いですが、ふと広い視界に思い

や考えも解されるような気がしました。 

給食の先生が植えてくれたミニトマトが、猛暑の中頑張って育ってくれています。先月末には収穫が危ぶまれましたが、

８月にはどうなっているでしょう。赤く実ったトマトは、子どもたちに収穫してもらう予定で、とてもよい体験になっていま

す。食べなれたミニトマトも、外で植物として見る姿は新鮮かもしれません。未就学児の食育では“食べる意欲を持た

せることがポイントとなる”と言われていますが、ミニトマトの収穫はまさにこの食べる意欲を持たせることに繋がってい

ると感じました。暑く食欲が落ちてしまいやすい時期ですが、少しでもお子さまたちが食事に対して意欲を持ち、楽しん

で食べられるようにしていきたいと思います。毎月、食育だよりには季節のおすすめメニューを紹介しています。作り方

動画も HPからご覧になれますので是非お試しくださいませ。                めばえ学園  園長 松元 美智子 

【今月の行事予定】 

単独通園 親子通園 

※ＭＴ：音楽療法 

１日（金） ＭＴ     

６日（水） きょうだい児保育参観 

 ９日（土）～１９日（火）夏休み 

２０日（水） 保育開始、１４時降園 

２１日（木） １４時降園 

２２日（金） １５時降園、ＭＴ 

２６日（火） ＭＴ 

２８日（木） ＳＴ 

 

 

４日（月） ＳＴによる個別相談会  

９日（土）～１９日（火）夏休み 

２６日（火） ＳＴによる個別相談会 

 

 

 

 

★園庭開放：８月は熱中症予防のため実施しておりません。 

     次回は９月１日（月）（10：00～11：30）です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

きょうだい児保育体験があります！ 

 

きょうだい児保育体験を８月６日（水）に行います。各クラスそれぞれで、めばえ学園の子どもたちと

きょうだい児のみなさんが一緒に楽しめる活動を予定しています。めばえ学園ではいつもどのような活

動をしているのか、きょうだい児のみなさんに知っていただく機会になればと思っております。当日は年

少から小学５年生までのきょうだい児さんが参加される予定です。めばえ学園の子どもたちときょうだ

い児さんの触れ合いと楽しい交流の場になれば嬉しいです。 

保育士：稲垣 

 


