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部屋から園庭を覗いている子が「うんどうかい したいなー」とひとこと。秋とは思えない暑さが日中は続いていまし

たが、子どもたちが運動会ごっこを“やりたい”と思っていることがわかる一コマでした。 

１０月２６日に実施された３～５歳児の運動会。どのクラスも子どもたちが好きな絵本・紙芝居、歌などをテーマにし、

４月から遊びの中で取り組んだ内容を競技にしました。また、飾りには子どもたちがクレヨンで線を描く、絵具で塗るな

どしたものを使いました。運動会当日は通常とは違う雰囲気でしたが、子どもたちはいい笑顔で、のびのびとかけっこ

やクラス競技をすることができました。それを見ていただいているご家族の笑顔もあふれ、自画自賛にはなりますが、 

本当に暖かくていい運動会だったと思います。 

『幼児期には単に活動をする機会を与えればよいのではなく、子どもが興味を示して、活動に自発的に関われるか

どうかが重要だ』と言われています。大人が“させる”のではなく、子どもたちが自ら取り組むようにするために 

子どもたちがイメージしやすく見通しが持てる環境、自分から“やりたい”と思えるような環境作り 

をすることが大切だと運動会の取り組みを通して改めて感じています。 

  今後も１人ひとりに合わせたサポートや子どもたちがやりたいと思えるような環境作りをしながら、 

自ら取り組む力を育み、それを達成感や自己肯定感につなげたいと思っています。 

園長 住吉真美 

【今月の行事予定】 

単独通園 親子通園 

１日（金） 家庭訪問 

 ６日（水） 短縮保育（１４時降園） 

１１日（月） 就学児面談（年長児） 

１５日（金） ＯＴ訪問 

１８日（月） リトミック（もも・ちゅうりっぷ） 

１９日（火） 視機能検査 

２１日（木） 総合避難訓練 

２２日（金） 公開講座・公開療育 

２５日（月） リトミック（ばら・ゆり） 

２８日（木） 歯科学習会 

２９日（金） 親の会・クラス懇談会 

       引き渡し訓練 

 

★園庭開放：毎週月～水（１０：００～１１：３０） 

※11月から火曜日も園庭開放をします。 

１日（金） 栄養の学習会Ｂ 

７日（木） ペアトレぷち①Ａ 

８日（金） ペアトレぷち①Ｂ 

１２日（火） ＯＴ訪問Ｂ 

１３日（水） 家庭訪問Ｃ 

１４日（木） 家庭訪問Ａ 

１５日（金） 家庭訪問Ｂ 

１８日（月） ＯＴ訪問Ａ 

２５日（月） ペアトレぷち②Ａ 

２６日（火） ペアトレぷち②Ｂ 

２７日（水） 園長懇談 Ｃ 

２８日（木） 園長懇談 Ａ 

２９日（金） 園長懇談 Ｂ 

 

 

秋～冬の感染症 

今年は、すこし早い時期からノロウイルスなどによる胃腸炎やインフルエンザ、RS ウイルスなどが出てきていま

す。これらのウイルスは乾燥するほど広い範囲に長時間飛びやすく、喉が乾燥したり体が冷えて免疫力が落ち

た時に中に侵入してきます。手洗いうがいの他、加湿器や濡れタオルを室内に干して湿度を保つなどして、この

冬を元気に乗り越えていきましょう。 
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