
世界自閉症啓発デー 
in Fukuoka 

2023年4月2日（日）、啓発デーに合わせて行ったイベントをご紹介します 



世界自閉症啓発デー・発達障がい啓発週間とは 

 自閉症のことを知るための日を作ろうと、世界の国の代表が国連の会議で毎年

4月2日を「世界自閉症啓発デー」に決めました。 

 それから、癒し・希望・平穏を表す「青」をシンボルカラーにして、世界各地

でイベントやライトアップなどが行われるようになりました。 

 

 また、日本では、4月2日から4月8日までを発達障がい啓発週間と定め、自閉症

をはじめとする発達障がいの理解を深めるイベントが各地で行われています。 
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自閉症をはじめとした発達障がいを持つ方々は、他とのコミュニケーションが苦手だったり、

特定のことに強く固執したりするなどの、一般的にはなかなか理解いただけにくい特徴を有して

います。が、それはあくまでも“個性”。その個性を多くの方々に知っていただくこと、理解をし

ていただくことは、発達障がいのある方々だけでなく、誰もが幸せに暮らすことができる社会の

実現につながるものと考え私たちは取組んでいます。 

ここ、博多駅前での啓発イベントや、シンボルカラーである“ブルー”で福岡タワーと博多

ポートタワーをライトアップ。発達障がいのある方のアート展。これらの取組は、ご支援くださ

る各方面の皆様方のご尽力に支えられて実現したもので、ありがたく深く感謝申し上げます。 

しかし、乳幼児期から高齢期までのライフステージを通じた切れ目のない支援・理解のある

社会の実現に向けて、当事者およびその親達を取り巻く環境は、一部には進展があるものの、ま

だまだ多くの課題を抱えております。 

 この機会を通し、自閉症、発達障がいについて、ご存じなかった方は知ることへ「まず一歩」。

ご存知の方は「さらに深めて」いただければと熱望します。更なるご理解・ご支援をよろしくお

願いいたします。 

福岡市長 

髙島 宗一郎 

 発達障がいは、一見しただけでは障がいと分かりにくく、ともすれば、親の育て方や愛情不足、

本人の努力不足などと誤解されやすい障がいです。 

 しかし、得意なことと苦手なこととがはっきりしているという「発達障がい」の特性を理解する

人が増え、物事の感じ方やとらえ方の違いを受け入れていくことで、ご本人やご家族の生きづらさ

が緩和され、自閉症・発達障がいのある方々が自らの強みを存分に発揮できる社会につながってい

くと思います。 

 福岡市では、令和5年7月に、発達障がい者支援センターと障がい者就労支援センターとを「福岡

市舞鶴庁舎」に集約し、個々の特性を踏まえた効果的な就労支援を行うなど、子どもから大人まで

切れ目のない一貫した支援の充実を図ります。 

 これからも、障がいのある人もない人も、みんなにとって過ごしやすいまちづくり、みんながや

さしい、みんなにやさしい「ユニバーサル都市・福岡」を進めていきます。 



親の会紹介 

発達障がいのある子どもをもつ親の会です。親同士での情報交換会や研修・イベント

などを企画されています。福岡市世界自閉症啓発デー啓発イベント等は、下記親の会

4団体とともに企画・実施しています。 

 福岡市自閉症協会 

 福岡発達障がい者親の会「たけのこ」 

 福岡市成人期高機能自閉症・アスペルガー症候群等親の会「あすなろ」 

 一般社団法人「福岡おやじたい」 



博多駅前広場啓発イベント 4月2日（日）啓発イベントを開催しました。 

啓発ポスターや絵画・写真作品、支援グッズなどの展示を行いました。 



支援グッズ展示 
イヤーマフやタイムタイマー、感覚グッズなどを展示しました。 

また、発達障がいのある方の「暮らしやすくする工夫」のパネルを掲示しました。 

パネルの内容は、ゆうゆうセンターHP内「情報提供」のページにて公開中です。 



フォトスポット 
＆ 

羽メッセージ 

ご来場いただいた方に、記念写真が撮れるフォトスポットを設置しました。 

羽にメッセージをかいてくださったご来場のみなさま、ありがとうございました。 



「みんなちがってみんないい」① 
～あなたの「好きなもの」をおしえてください！～ 

「みんなちがってみんないい」をテーマに、31作品が集まりました。 
 ご本人やご家族、それぞれの大切な思いが伝わってきます。 
「みんなちがってみんないい①」には16作品を掲載しています。 



「みんなちがってみんないい」② 
～あなたの「好きなもの」をおしえてください！～ 

「みんなちがってみんないい」をテーマに、31作品が集まりました。 
 ご本人やご家族、それぞれの大切な思いが伝わってきます。 
「みんなちがってみんないい②」には15作品を掲載しています。 



福岡タワーブルーライトアップ 

4月2日 
19:30～23:00 

福岡のシンボルの一つ、福岡タワーのライトアップは7年目です。 

今年も美しい「ブルー」が夜空に輝きました。 



博多ポートタワーブルーライトアップ 

4月2日～8日 
19:00～23:00 

博多ポートタワーのブルーライトアップは今年で3年目です。 

いつもは赤いタワーが青く灯され、「ブルー」の広がりを 

感じる光景でした。 



2023.4.12（水)～4.18(火) 

＠福岡市役所1Fロビー 

福岡市役所1Fロビーにて発達障がいのある方の 
アート展を開催しました 


